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評
価
す
る
ヘ
ア
カ
ラ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト

（
以
下
、
染
毛
料
。
表
1
）の
使
用
方
法
に
記

さ
れ
た
塗
布
後
の
放
置
時
間
を
グ
ラ
フ
化
し

ま
し
た
。
最
も
短
い
の
は
A
の
3
分
、
長
い

の
は
D
の
20
分
で
す
。
待
ち
時
間
が
短
い
も

の
は
時
間
に
余
裕
の
な
い
日
で
も
使
い
や
す

い
で
し
ょ
う
。

　
白
い
毛
束（
ヤ
ギ
毛
）を
使
用
し
、
染
毛
前

後
の
色
を
分
光
測
色
計
で
測
定
し
、
色
差
を

算
出
し
ま
し
た
（
図

2
）。
染
毛
は
各
使
用

方
法
に
則
り
、
乾
い

た
状
態
で
使
用
す
る

も
の
は
そ
の
ま
ま
、

シ
ャ
ン
プ
ー
後
に
使

用
す
る
も
の
、
ど
ち

ら
も
可
の
も
の
は
毛

束
を
濡
ら
し
て
か
ら

同
量
の
染
毛
料
を
塗

布
し
、
各
放
置
時
間

後
、
洗
い
流
し
て
乾

燥
。
染
毛
は
3
回
繰

り
返
し
ま
し
た
。
結

果
、
A
、
D
、
F
は

1
回
で
も
よ
く
染
ま

り
ま
し
た
。
3
回
染

毛
後
は
C
、
E
に
つ

い
て
は
染
ま
り
が
あ

ま
く
、
最
も
染
ま
り

が
良
か
っ
た
の
は
B

で
し
た
。

　
染
毛
後
1
週
間
経
過
し
た
こ
と
を
想
定
し
、

染
毛
3
回
後
の
毛
束
で
シ
ャ
ン
プ
ー
＆
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ナ
ー
を
7
回
繰
り
返
し
た
後
、
色

を
測
定
し
、
洗
髪
前
後
の
色
差
を
算
出
し
ま

し
た（
図
3
）。
数
値
が
低
い
ほ
ど
染
め
た
毛

色
の
退
色
を
抑
え
る
と
判
断
し
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
中
で
は
B
、
C
の
抑
制
効
果
が
高

自
宅
で
簡
単
白
髪
ケ
ア

ヘ
ア
カ
ラ
ー
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
の
実
力
を
比
較

美
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康
科
学
研
究
室
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田
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頭
髪
に
チ
ラ
チ
ラ
と
気
に
な
る
白
髪
。メ

イ
ク
や
服
装
を
バ
ッ
チ
リ
決
め
て
も
、年
齢

を
感
じ
さ
せ
る
悩
み
の
種
に
。美
容
院
に
染

め
に
行
く
に
は
コ
ス
ト
が
か
か
る
、ま
だ
早

い
と
感
じ
る
も
の
の
何
と
か
し
た
い
、
と

思
っ
た
と
き
の
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
手
に

取
り
や
す
い
の
が
浴
室
な
ど
で
使
え
る
ト

リ
ー
ト
メ
ン
ト
効
果
を
謳
う
化
粧
品
。ヘ
ア

カ
ラ
ー
と
は
違
い
、髪
表
面
を
着
色
す
る
た

め
徐
々
に
色
付
き
ま
す
。使
う
前
に
知
っ
て

お
き
た
い
染
ま
り
具
合
や
仕
上
が
り
、肌
へ

の
着
色
な
ど
に
つ
い
て
評
価
し
ま
し
た
。お

気
に
召
す
逸
品
を
見
つ
け
て
み
て
下
さ
い
。

評
価
①

染
毛
時
間
は
？

評
価
②

染
毛
力
・
退
色
抑
制
効
果

表１　評価に使用した商品
A　ラボモ B　リライズ C　プリオール D　ルプルプ E　アンナドンナ F　利尻 G　シエロ

発売元 アートネイチャー 花王 資生堂 Jコンテンツ ダリヤ ピュール ホーユー

商品写真

テクスチャー
（出した直後）

購入価格 3240円 2916円 1382円 3240円 1512円 3240円 1330円
内容量 200g 155g 230g 200g 160g 200g 180g

1gあたり 16.2円 18.8円 6円 16.2円 9.5円 16.2円 7.4円

色の種類
評価使用色★

全3色
ブラウン
ダークブラウン ★
ナチュラルブラック

全2色
グレーアレンジ
リ・ブラック ★

全3色
ブラウン
ダークブラウン ★
ブラック

全5色
ブラウン
ダークブラウン
モカブラウン ★
ソフトブラック
ナチュラルブラック

全9色
ブラウン ★
レッド・オレンジ・
グリーン・グレー・
ブルー・パープル・
ピンク・ベージュ

全4色
ライトブラウン
ナチュラルブラウン
ダークブラウン ★
ブラック

全4色
ナチュラルブラウン
ディープブラウン
ダークブラウン ★
ナチュラルブラック

使用方法 シャンプー後 シャンプー後
（乾いた髪でも5分） シャンプー後 乾いた状態 シャンプー後 シャンプー後

（乾いた髪では30分） シャンプー後

推奨使用回数・
量・黒髪使用時

など
（パッケージ、

HPより）

使い始めは3回連
続使用。セミロン
グでピンポン玉大
約２個分。

使い始めは3回連
続使用。以降週1
回。セミロングで
ピンポン玉大約5
個分。まとまり仕
上げ、ふんわり仕
上げの2タイプあ
り。本評価は後者
を使用。
ヘアカラーで明る
くした髪に使用す
ると使う度に黒へ
変化する。

間を空けず出来る
だけ毎日使用。
セミロングで大さ
じ約２杯。

週 に1～2回。使
い始めは3回連続
使用。ミディアム
ヘアでゴルフボー
ル5個分。本品使
用 後、シャン プー
を使用。
色素を脱色する染
料不使用のため、
黒髪を明るくは出
来ない。白髪のみ
色付きが分かる。

3～4回使用で色
付き実感。ミディ
アムヘアでチュー
ブ４分の1程度。
白髪にも明るい髪
にも使える。
黒髪に使用した場
合、黒髪の黒色が
勝り、染毛料の色
はほとんど分から
ない。

セミロングでピン
ポン玉大２個分。
マニキュアタイプ
の染毛料のため黒
髪にも多少色付く
が、黒髪の色の方
が強いため着色し
たようには見えず、
白髪のみ色付いた
ように見える。

3回連続使用。
カラーをしていな
い人は5回連続使
用。以 降 週2～3
回。セミロングで
ピンポン玉約2個
分。
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い
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い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
評
価
②
で
使
用
し
た
染
毛
前
、
染
毛
1
回
、

染
毛
3
回
、
洗
髪
7
回
後
の
毛
束
を
撮
影
し
、

画
像
を
表
2
に
示
し
ま
す
。

　
染
毛
3
回
後
の
毛
束
を
台
に
置
い
て
毛
先

を
垂
ら
し
、
毛
束
の
ま
と
ま
り
具
合
を
観
察

し
ま
し
た
。
写
真
を
表
2
に
示
し
ま
す
。
ま

と
ま
り
が
良
か
っ
た
の
は
、
C
、
E
、
F
、

G
。A
、
B
、
D
は
や
や
広
が
る
感
じ
の
仕
上

が
り
で
し
た
。

　
染
毛
後
の
手
触
り
に
つ
い
て
摩
擦
感
テ
ス

タ
ー
を
使
い
、
摩
擦
係
数
を
測
定
し
ま
し
た
。

数
値
が
小
さ
い
ほ
ど
摩
擦
が
少
な
く
、
手
触

り
が
良
い
指
標
と
な
り
ま
す
。
結
果
は
、
G

が
最
も
数
値
が
低
く
、
表
面
の
滑
り
が
良
い

こ
と
が
分
か
り
、
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
効
果
が

得
ら
れ
そ
う
で
す
。

　
染
毛
時
に
気
に
な
る
肌
へ
の
着
色
を
調
べ

る
た
め
、
同
量
の
染
毛
料
を
腕
に
塗
布
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
放
置
時
間
後
、
洗
い
流
し
ま
し

た
。
マ
イ
ク
ロ
ス
コ
ー
プ（
M
S
）で
拡
大
し

た
の
が
表
2
内
の
画
像
で
、
表
面
や
キ
メ
に

茶
色
く
残
っ
て
見
え
る
の
が
染
毛
料
で
す
。

ま
た
明
る
さ
の
指
標
と
な
る
L
値
も
測
定
し

ま
し
た
。
染
毛
料
自
体
は
暗
い
た
め
、
落
ち

る
ほ
ど
L
値
は
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、

B
は
出
し
た
直
後
は
ク
リ
ー
ム
色
で
徐
々
に

暗
く
変
色
し
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
残
ら
ず

落
ち
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
れ
に
次
ぐ
の
が

E
、
F
、
C
で
し
た
。
そ
し
て
浴
室
や
洗
面

所
で
の
使
用
を
想
定
し
、
陶
器
で
も
着
色
の

有
無
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
肌
と
同
じ
よ
う

な
傾
向
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
着
色
が
不
安
な

と
き
は
使
用
時
に
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
を
使
用
す

る
、
事
前
に
濡
ら
す
、
付
着
し
た
ら
す
ぐ
に

洗
い
流
す
な
ど
注
意
し
て
使
う
と
良
い
で

し
ょ
う
。

　
染
毛
料
の
流
し
や
す
さ
を
確
認
す
る
た
め
、

毛
束
に
同
量
塗
布
し
、
各
放
置
時
間
後
、
1

分
洗
い
流
し
ま
し
た
。
軽
く
水
気
を
切
っ
て

ペ
ー
パ
ー
で
1
分
は
さ
み
、
色
移
り
の
具
合

を
目
視
で
3
段
階
評
価
し
た
結
果
を
表
2
に

示
し
ま
し
た
。
○
は
ほ
と
ん
ど
色
付
か
ず
、

△
は
は
っ
き
り
と
色
付
き
、
×
は
濃
く
色
付

い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
△
や
×
は
す
す
ぎ
が

不
十
分
だ
と
タ
オ
ル
オ
フ
時
に
色
移
り
す
る

可
能
性
が
あ
る
た
め
、
時
間
を
掛
け
て
よ
く

洗
い
流
す
必
要
が
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　
時
短
や
染
ま
り
具
合
、
色
の
持
続
、
仕
上

が
り
や
着
色
の
有
無
な
ど
重
要
視
す
る
点
は

人
そ
れ
ぞ
れ
。
お
好
み
の
商
品
を
試
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

評
価
④

手
触
り
は
？

評
価
③

ま
と
ま
り
は
？

表2　評価結果
A B C D E F G

評価② 染毛力・ 退色抑制効果
染毛前

染毛1回

染毛3回

洗髪7回

印象

1回でも深 み の
ある茶色に染ま
り、3回繰り返せ
ば濃くなる。洗髪
を繰り返すと退
色が目立つ。定
期的に染毛した
方が良さそう。

1回ではあまり染
まらないが、3回
繰り返せば黒々
と染まる。洗 髪
を繰り返しても
色落ちが目立ち
にくい。

明るい色味に染
まり、3回繰り返
すと金髪に近い。
淡い色味のせい
か洗髪を繰り返
しても色の変化
は目立ちにくい。

1回でも染まり、
3回繰り返すと全
体的に深く赤み
のある茶色に染
まる。洗髪を繰り
返すとやや退色
する。

染毛を繰り返す
とほんのり茶色
に染まる。洗 髪
を繰り返すと退
色するので、こま
めに使用した方
が良さそう。

1回 でも 暗 め の
茶色に染まり、繰
り返すとさらに濃
くなる。洗髪を繰
り返すと色の変
化は大きいので、
こまめに染めた
方が良さそう。

1回で明るい感じ
の茶色に染まり、
3回繰り返せば濃
くなる。洗髪を繰
り返すと色の変
化が大きく、こま
めに使用した方
が良さそう。

評価③ まとまりは？
染毛前

染毛3回

印象
毛先がばらつき、
広がる感じ。

やわらかく垂れ、
ふんわり広がる
感じ。

毛 束 が 張ってい
る感じで細みに
まとまっている。

ぼわっと広がり、
まとまりに欠け
る。

毛束がピンとし
て細くまとまって
いる。

比 較 的まとまっ
て垂れている。

まとまりがあり、
毛 束 が 張ってい
る感じ。

評価⑤ 肌への着色は？

MS40倍

L値 53.9 70.0 62.2 59.5 67.4 63.9 58.5

評価⑥ すすぎやすい？
評価 × ○ △ ○ ○ △ ○
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図４　手触り

評
価
⑤

肌
へ
の
着
色
は
？

評
価
⑥

す
す
ぎ
や
す
い
？


