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汗
ば
む
季
節
は
、
肌
も
ベ
タ
ベ
タ
し
て
気
持

ち
悪
い
で
す
ね
。
汗
に
は
、
二
つ
の
種
類
が
あ

り
ま
す
。
一
つ
は
、
体
全
体
に
広
く
分
布
し
て

い
る
小
汗
腺（
エ
ク
リ
ン
腺
）か
ら
出
る
、
99
％

が
水
分
の
薄
い
汗
で
す
。
も
う
一
つ
は
、
大
汗

腺（
ア
ポ
ク
リ
ン
腺
）と
い
う
わ
き
の
下
な
ど
に

分
布
す
る
汗
腺
か
ら
出
る
も
の
で
、
た
ん
ぱ
く

質
や
皮
脂
な
ど
の
有
機
成
分
が
混
ざ
っ
た
濃
い

汗
で
す
。
ど
ち
ら
も
出
た
ば
か
り
の
と
き
は
、

ほ
と
ん
ど
に
お
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
大
汗
腺
か
ら
出
た
汗
は
、
時
間
が
た
つ
と
特

に
に
お
い
が
強
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
汗
に

含
ま
れ
る
有
機
成
分
が
皮
膚
の
常
在
菌
に
よ
っ

て
分
解
さ
れ
、
に
お
い
の
も
と
（
低
級
脂
肪
酸

や
ト
リ
メ
チ
ル
ア
ミ
ン
な
ど
）に
な
り
、
わ
き

が
と
な
り
ま
す
。
一
般
的
に
日
本
人
は
、
体
臭

が
少
な
い
民
族
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
肉
な
ど
の

た
ん
ぱ
く
質
の
多
い
食
生
活
へ
の
変
化
か
ら
、

以
前
よ
り
体
臭
が
強
く
な
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。

　
汗
が
原
因
で
不
快
な
に
お
い
に
な
ら
な
い
予

防
策
は
、
清
潔
に
す
る
こ
と
と
デ
オ
ド
ラ
ン
ト

剤
を
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
で
す
。

　
寝
て
い
る
間
に
も
汗
を
か
い
て
い
ま
す
か
ら
、

汗
を
か
き
や
す
い
人
や
体
臭
が
気
に
な
る
人
は
、

朝
に
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
ま
し
ょ
う
。
シ
ャ
ワ
ー

の
後
よ
く
ふ
き
取
っ
て
か
ら
、
わ
き
の
下
や
胸

の
間
に
デ
オ
ド
ラ
ン
ト
効
果
の
あ
る
ロ
ー
ル
オ

ン
タ
イ
プ
の
制
汗
剤
（
口
が
球
状
に
な
っ
て
い

て
内
容
液
が
均
一
に
塗
り
や
す
い
）を
付
け
て

く
だ
さ
い
。
塗
布
量
が
多
い
の
で
効
果
が
高
い

で
す
が
、
肌
を
さ
ら
っ
と
仕
上
げ
た
い
人
は
、

ス
プ
レ
ー
タ
イ
プ
が
い
い
で
し
ょ
う
。

　
日
中
に
気
を
つ
け
る
こ
と
は
、
ま
ず
汗
を
か

い
た
ら
ふ
き
取
る
こ
と
。
わ
き
の
下
の
汗
は
、

な
る
べ
く
早
め
に
専
用
の
シ
ー
ト
で
ふ
き
取
り

ま
し
ょ
う
。
汗
を
除
く
だ
け
で
な
く
、
デ
オ
ド

ラ
ン
ト
効
果
も
あ
る
し
、
香
り
も
さ
わ
や
か
で

気
持
ち
い
い
で
す
ね
。
専
用
シ
ー
ト
が
な
い
場

合
は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
を
水
に
濡
ら
し

て
ふ
く
だ
け
で
も
、
に
お
い
の
も
と
を
除
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
も
味
方
に
し
ま
し

ょ
う
。
花
の
や
さ
し
い
香
り
の
フ
ロ
ー
ラ
ル
系

や
青
葉
や
草
の
香
り
の
グ
リ
ー
ン
系
の
フ
レ
グ

ラ
ン
ス
を
選
べ
ば
間
違
い
な
い
で
し
ょ
う
。
ア

ル
コ
ー
ル
の
多
い
ト
ワ
レ
や
コ
ロ
ン
な
ら
気
軽

に
使
え
、
汗
ば
む
季
節
も
す
っ
き
り
と
過
ご
せ

ま
す
。
た
と
え
ば
手
首
の
内
側
の
よ
う
に
、
体

の
外
側
よ
り
体
温
の
高
い
内
側
に
つ
け
た
方
が

香
り
の
効
率
が
い
い
よ
う
で
す
。
ほ
の
か
に
香

ら
せ
た
い
な
ら
ウ
エ
ス
ト
よ
り
下
に
つ
け
ま
す
。

た
だ
し
、
わ
き
の
下
な
ど
の
汗
の
か
き
や
す
い

と
こ
ろ
に
は
つ
け
な
い
で
く
だ
さ
い
。
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これから汗をかく季節。
自分で自分のにおいが
気になったりしますね。
そこで今回は、
汗をかいても不快にならない
上手なお手入れ方法を紹介します。
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汗
を
お
さ
え
て
す
っ
き
り
さ
わ
や
か
！

香
り
も
上
手
に
つ
け
ま
し
ょ
う

と の
ボーイズ ガールズ


